SOS - Pflegedienst GmbH & Co. KG
Heinz-Backer-Str. 38

45356 Essen

Telefon 0201 866-000

Ubersicht der Leistungskomplexe SGB Xl ab 01.01.2017

Lei

Abrech -

kompI;x

&)

positionsnr.

Leistungsart

Leistungsinhalte

Punkte

Preis

0,04875
€

1

01010001

Ganzwaschung

Ist in einem Einsatz nicht
abrechnungsfahig mit
LK 2, 15a-21,23-29

1. Waschen, Duschen, Baden

.Mund-, Zahn- und Lippenpflege

.Rasieren

. Hautpflege

. Haarpflege (Kdmmen, ggf. Waschen)

.Nagelpflege

. An- und Auskleiden incl. An- und Ablegen von
Korperersatzstiicken

~NOoO oA WDN

8. Vorbereiten/Aufraumen des Pflegebereiches

9. und auBerdem bei

- eingeschrankten kognitiven oder kommunika-
tiven Fahigkeiten oder/und

- auffalligen Verhaltensweisen und psychischen
Problemlagen oder/und

- sonstigen altersbedingten Krankheitsbilder

zusatzlich anleitende, motivierende und/oder

auffordernde Pflege zur Erhaltung und Starkung

der Selbstversorgungspotentiale

426

20,77 €

01010002

Teilwaschung

Ist in einem Einsatz nicht
abrechnungsfahig mit
LK1, 15a-21,23-29

. Teilwaschung (z.B. Intimbereich)

. Mund-, Zahn- und Lippenpflege

.Rasieren

. Hautpflege

.Haarpflege

.Nagelpflege

. An- und Auskleiden incl. An- und Ablegen von
Korperersatzstiicken

N O oA WN=

. Vorbereiten / Aufraumen des Pflegebereiches
. und auBerdem bei
- eingeschrankten kognitiven oder kommunika-
tiven Fahigkeiten oder/und
- auffélligen Verhaltensweisen und psychischen
Problemlagen oder/und
- sonstigen altersbedingten Krankheitsbilder
zusatzlich anleitende, motivierende und/oder
auffordernde Pflege zur Erhaltung und Starkung
der Selbstversorgungspotentiale

© 00

228

11,12 €

Leistungs-
komplex

Abrechnungs-
positionsnr.

Leistungsart

Leistungsinhalte

Punkt

Preis

3

01010003

| Ausscheidungen

1. Utensilien bereitstellen, anreichen

104

5,07 €|



Ist in einem Einsatz nicht
abrechnungsféhig mit
LK 16 - 21,23 -28

. zur Toilette fihren
. Unterstiitzung u. allgem. Hilfestellung (Urin,

Stuhl, Schweil}, Sputum, Erbrochenes)

. Uberwachung der Ausscheidung
. Entsorgen, Reinigen des Gerates und des Bettes
. Katheterpflege (insb. Wechseln von Urinbeuteln)

Stomaversorgung bei Anus praeter (Wechsel u.
Entleerung des Stomabeutels)

. Empfehlung zum Kontinenztraining /

Inkontinenzversorgung

. Nachbereiten des Pflegebediirftigen ggf.

Intimpflege

. und auBerdem bei

- eingeschrankten kognitiven oder kommunika-
tiven Fahigkeiten oder/und

- auffalligen Verhaltensweisen und psychischen
Problemlagen oder/und

- sonstigen altersbedingten Krankheitsbilder

zusatzlich anleitende, motivierende und/oder

auffordernde Pflege zur Erhaltung und Starkung

der Selbstversorgungspotentiale

01010004

Selbstandige
Nahrungsaufnahme

Ist in einem Einsatz nicht
abrechnungsfahig mit
LK 5; 16 - 18; 20; 24 - 28

—

o s w N

Mundgerechtes Vorbereiten der Nahrung
und EingieBen von Getranken
Lagern und Vorbereiten des Pflegebedurftigen

Entsorgen der bendtigten Materialien

. Saubern des Arbeitsbereiches
. Kenntnisvermittlung (keine Ernahrungsberatung)

Uber richtige Ernahrung (z.B. Diabetiker)
ausreichende Flussigkeitszufuhr incl. Beratung
Uber Esshilfen

. und auBerdem bei

- eingeschréankten kognitiven oder kommunika-
tiven Fahigkeiten oder/und

- auffélligen Verhaltensweisen und psychischen
Problemlagen oder/und

- sonstigen altersbedingten Krankheitsbilder

zusatzlich anleitende, motivierende und/oder

auffordernde Pflege zur Erhaltung und Starkung

der Selbstversorgungspotentiale

104

5,07 €

01010005

Hilfe bei der
Nahrungsaufnahme
Ist in einem Einsatz nicht

abrechnungsfahig mit
LK 4, 15a-18;20; 24;27,28

—

o g A WOWDN

. Mundgerechtes Vorbereiten der Nahrung und

EingieBen von Getrianken

. Lagern und Vorbereiten des Pflegebediirftigen
. Darreichung der Nahrung

. Entsorgen der benétigten Materialien

. Saubern des Arbeitsbereiches (splilen)

. Versorgung des Pflegebedirftigen (Hygiene im

Zusammenhang mit der Nahrungsaufnahme)

. Kenntnisvermittlung (keine Erndhrungsberatung)

Uber richtige Ernahrung (z.B. Diabetiker)
ausreichende Flissigkeitszufuhr incl. Beratung
Uber Esshilfen

. und auBerdem bei

- eingeschriankten kognitiven oder kommunika-
tiven Fahigkeiten oder/und

- auffalligen Verhaltensweisen und psychischen
Problemlagen oder/und

- sonstigen altersbedingten Krankheitsbilder

zusatzlich anleitende, motivierende und/oder

auffordernde Pflege zur Erhaltung und Starkung

der Selbstversorgungspotentiale

260

12,68 €




Leistungs-
komplex

Abrechnungs-
positionsnr.

Leistungsart

Leistungsinhalte

Punkt

Preis

01010006

Sondenernédhrung
bei implantierter

Magensonde (PEG)

Ist in einem Einsatz nicht
abrechnungsfahig mit

LK 16, 17, 27, 28

1. Vorbereiten und Richten der Sondennahrung

2. Sachgerechtes Verabreichen der Sonden-
nahrung
3. Nachbereitung

4. und auBerdem bei
- eingeschrankten kognitiven oder kommunika-
tiven Fahigkeiten oder/und
- auffalligen Verhaltensweisen und psychischen
Problemlagen oder/und
- sonstigen altersbedingten Krankheitsbilder
zusatzlich anleitende, motivierende und/oder
auffordernde Pflege zur Erhaltung und
Starkung
der Selbstversorgungspotentiale

104

5,07 €

01010007

Lagern/Betten

Ist in einem Einsatz nicht
abrechnungsfahig mit
LK 16 -18; 20, 23 - 30

Richten des Bettes

Wechseln der Bettwasche

Korper- und situationsgerechtes Lagern
Vermittlung von Lagerungstechniken ggf. Einsatz

von Lagerungshilfen
(Lagern umfasst alle MalRnahmen, die dem Pflege-
bedurftigen das korper- und situationsgerechte
Liegen und Sitzen inner-/auf3erhalb des Bettes
ermdglichen, Sekundarerkrankungen wie z.B.
Kontrakturen oder Pneumonie vorbeugen und
Selbstandigkeit unter-stitzen)
5. und auBerdem bei
- eingeschrankten kognitiven oder kommunika-
tiven Fahigkeiten oder/und
- auffalligen Verhaltensweisen und psychischen
Problemlagen oder/und
- sonstigen altersbedingten Krankheitsbilder
zusatzlich anleitende, motivierende und/oder
auffordernde Pflege zur Erhaltung und
Starkung
der Selbstversorgungspotentiale

o nN =

104

5,07 €

01010008

Mobilisation

Mindesteinsatzdauer
15 Minuten; nur als

selbstandige Leistung
abrechenbar

Ist in einem Einsatz nicht
abrechnungsfahig mit

LK 16 - 17; 27 - 29

-

Aufrichten des Pflegebediirftigen im Bett

. An-/ Auskleiden incl. An- und Ablegen von
Kdrperersatzstiicken

Aufstehen / Zubettgehen

. Sitz-, Geh- und Stehiibungen (ggf. unter Verwen-
dung von Hilfsmitteln) bei Bettlagerigen
passives, assistiertes oder aktives, funktions-
gerechtes Bewegen

N

S

5. Hilfe beim Verlassen und Wiederaufsuchen der
Wohnung

6. Hilfe beim Treppensteigen
(Anfang und Ende der Mobilisation sind zu doku-
mentieren, keine Transferleistungen
7. und auBerdem bei
- eingeschrankten kognitiven oder kommunika-
tiven Fahigkeiten oder/und
- auffélligen Verhaltensweisen und psychischen
Problemlagen oder/und
- sonstigen altersbedingten Krankheitsbilder
zusatzlich anleitende, motivierende und/oder
auffordernde Pflege zur Erhaltung und
Starkung
der Selbstversorgungspotentiale

187

9,12 €

01010009

Behordenginge
und Arztbesuche

Ist in einem Einsatz nicht
abrechnungsfahig mit
LK 15a -17

1. Begleiten des Pflegebediirftigen, wenn

personliches Erscheinen bei Behdrden oder
Arzten unumganglich ist

360

17,55 €




efisiiiegs Pl e Leistungsart Leistungsinhalte Punkte | Preis
komplex positionsnr.
10 01010010 Beheizen des 1. Besorgen, Entsorgen von Heizmaterial im 60 2,93€
Wohnbereiches Wohnungsumfeld
Ist in einem Einsatz nicht 2. Inbetriebnahme des Heizofens (nicht
abrechnungsfahig mit Fernwarme, Gas-, Zentralheizung)
LK16-17 3. Leistungskomplex gilt nur fir den Wohnbereich
des
Pflegebediirftigen
(Leistungsinhalt 1 und/oder 2 sind zu erbringen)
1 01010011 Einkaufen 1. Zusammenstellen des Einkaufszettels fir Gegen- 150 7,31 €
sténde des tagl. Bedarfs
(Abrufempfehlung bis zu 2. Einkaufen (incl. Arzneimittelbeschaffung) und
2 x je Woche) notwendige Besorgung; (z.B. Bank- und
Behordengange)
(Einkaufen auch in mehreren Geschéaften)
3. Unterbringung und Versorgung der eingekauften
Lebensmittel
Ist in einem Einsatz nicht | 4. Anleitung zur Beachtung von Genief3- und
abrechnungsfahig mit Haltbar-
keit von Lebensmittel
LK 15a - 17 5. Ggf. Wasche zur Reinigung bringen und abholen
12 01010012 Zubereiten von 1. Anleitung zum Umgang mit Lebensmitteln und 150 7,31€
warmen Speisen Vorbereitung der Lebensmittel
2. Zubereiten von warmen Speisen
Ist in einem Einsatz nicht 3. Saubern des Arbeitsbereiches (z.B. Spiilen)
abrechnungsfahig mit
LK 16, 17, 27, 28 4. Entsorgen des verbrauchten Materials
13 01010013 Aufrdaumen und/oder 1. Aufrdumen und/oder Reinigen des allgemein 540 26,33 €
Reinigen der Wohnung tiblichen Lebensbereiches ohne Grund-
reinigung (z.B. Wohn-/Schlafraum, Bad, Toilette,
Kiche)
2. Trennen und Entsorgen des Abfalls
14 01010014 Waschen und Pflegen |1.Waschen und trocknen 360 17,55 €
der Wéasche 2. Bugeln
u.Kleidung
3. Ausbessern
4. Sortieren und einrdumen
5. Schuhpflege
15 01010015 Hausbesuchspauschal | 1. Anfahrt 1,93 €
e
(bis zu 2 x je Tag 2. Dokumentation
abrechenbar)

Eine 3. Abrechnung ist nur
in Verbindung mit LK 29
oder LK 30 méglich.

Dariliber hinaus sind keine weiteren Hausbesuchs-
pauschalen — auch nicht privat — abrechenbar.




e ARSI Leistungsart Leistungsinhalte Punkte | Preis
komplex positionsnr.
15a 0101015a Erhohte 1. Anfahrt 4,83 €
Hausbesuchspauschal |2. Dokumentation
e
(bis 1x je Tag; daneben ist
Pos. 15 max. 1x je Tag
abrechenbar)
Eine 2. Abrechnung ist nur | Bei Abruf von ausschlief3lich einem der Leistungs-
bei solitarer Erbringung komplexe 03, 04, 06 bis 08, 10,12, 27, 28, 29, 30,
von LK 27,28, 29 oder 30 | 31 oder 32 je Einsatz oder bei Abruf der Leistungs-
moglich. Daneben ist LK | komplexe 31 oder 32 zusammen mit weiteren
15 max. 1 x je Tag Leistungskomplexen in einem Einsatz.
abrechenbar.
Der LK 15a ist ohne
Begrenzung bei
Erbringung von LK 31
und/oder 32 abrechenbar.
16 01010016 Erstgesprach 1. Erfassung des hduslichen Pflegeumfeldes 1600 78,00 €
2. Feststellung der Pflegeprobleme
inkl. Hausbesuchspauschale | 3. Feststellung der Ressourcen des
(vor Aufnahme der Pflege) Pflegebediirftigen
4. Beratung liber Kosten, Erstellung Kostenvor-
anschlag/-schlage und Erorterung des Pflege-
vertrages
5. Planung der Pflegeeinsitze
6. Informationen liber weitere Hilfen
7. Gesprach mit Angehorigen/Arzt
8. Ganzheitliche Erfassung des hauslichen Pflege-
umfeldes (wie z.B. soziale, kultursensible Aspekte)
unter Bericksichtigung der Ressourcen des
Quartiers
9. Beratung uber Praventions- und Entlastungs-
angebote
10. Beratung uber geeignete Leistungen sowie Uber
Prophylaxen unabhangig von deren rechtlicher
Zuordnung
16a 01010016a Folgebesuch 1. Erfassung von Veranderungen im héauslichen 900 43,88 €
inkl. Hausbesuchspauschale Pflegeumfeld
2. Feststellen von neuen Pflegeproblemen
3. Feststellung der Ressourcen der Pflege-
bediirftigen
4. Beratung liber Kosten, Erstellung Kosten-
voran schlag/-schlage und Erérterung des
modifizierten Pflegevertrages
5. Planung der Pflegeeinsitze
6. Informationen iiber weitere Hilfen
7. Gesprache mit Angehdorigen/Arzt
8. Ganzheitliche Erfassung des hauslichen Pflege-
umfeldes (wie z.B. soziale, kultursensible Aspekte)
unter Beriicksichtigung der Ressourcen des
Quartiers
9. Beratung Uber Praventions- und Entlastungs-
angebote
10. Beratung Uber geeignete Leistungen sowie tUber
Prophylaxen unabhéangig von deren rechtlicher
Zuordnung
17 09010017 Beratungsbesuch 1. Beratung und Unterstiitzung der Angehorigen Grad 1 23,00 €
nach § 37 Absatz 3 bzw. Betreuungsperson
Satz 6 SGB XI 2. Einschéatzung der individuellen Situation
3. Hinweise auf Hilfestellungen
4. Beratung bei der Einbindung von Hilfe-
angeboten
nach Grad 1 5. Erstellung einer Ergebnis-Kurzmitteilung
6. incl. Hausbesuchspauschale
17a 0901017a Beratungsbesuch 1. Beratung und Unterstiitzung der Pflege-
nach § 37 Absatz 3 personen
SGB XI 2. Pflegeeinsatz mit Beratung des Pflege- Grad 2 23,00 €
bediirftigen und 3

nach Grad 2 oder 3

. Priifung von ggf. Pflegehilfsmitteln
. Hinweis auf Pflegekurse
. Erstellung einer Ergebnis-Kurzmitteilung

(204 ) B 2]

. incl. Hausbesuchspauschale




Lerinngs AN s Leistungsart Leistungsinhalte Punkt | Preis
komplex positionsnr.
e
17b 0901017b Beratungsbesuch 1. Beratung und Unterstiitzung der Pflege- Grad 4 | 33,00 €
nach § 37 Absatz 3 personen und 5
SGB XI 2. Pflegeeinsatz mit Beratung des Pflege-
bediirftigen
nach Grad 4 oder 5 3. Priifung von ggf. Pflegehilfsmitteln
4. Hinweis auf Pflegekurse
5. Erstellung einer Ergebnis-Kurzmitteilung
6. incl. Hausbesuchspauschale
Verbundene Leistungskomplexe
Lelstungs. | Abrechnungs- Leistungsart Leistungsinhalte Punkte | Preis
omplex positionsnr.
18 01010018 GroRe Grundpflege Leistungskomplexe: 633 30,86 €
mit Lagern/Betten und 01 Ganzwaschung (Waschen, Duschen, Baden)
selbstandiger 03 Ausscheidungen (Urin, Stuhl, SchweiR,
Nahrungsaufnahme Sputum, Erbrochenes)
04 Selbstiandige Nahrungsaufnahme
07 Lagern/Betten
19 01010019 GrofRe Grundpflege Leistungskomplexe: 467 22,77 €
01 Ganzwaschung (Waschen, Duschen, Baden)
03 Ausscheidungen (Urin, Stuhl, SchweilR,
Sputum, Erbrochenes)
20 01010020 Kleine Grundpflege Leistungskomplexe: 467 22,77 €
mit Lagern/Betten und 02 Teilwaschung
selbsténdiger 03 Ausscheidungen (Urin, Stuhl, SchweiB,
Nahrungsaufnahme Sputum, Erbrochenes)
04 Selbstandige Nahrungsaufnahme
07 Lagern/Betten
21 01010021 Kleine Grundpflege Leistungskomplexe: 301 14,67 €
02 Teilwaschung
03 Ausscheidungen (Urin, Stuhl, SchweiB,
Sputum, Erbrochenes)
22 01010022 Grofle Leistungskomplexe: 760 37,05 €
hauswirtschaftliche
Versorgung 13 Reinigen der Wohnung
14 Waschen und Pflegen der Wasche u.
Kleidung
23 01010023 GrofRe Grundpflege 01 Ganzwaschung (Waschen, Duschen, Baden) 540 26,33 €
mit Lagern/Betten 03 Ausscheidungen (Urin, Stuhl, SchweilB,
Sputum, Erbrochenes)
07 Lagern/Betten
24 01010024 GroRe Grundpflege Leistungskomplexe: 768 37,44 €
mit Lagern/Betten und 01 Ganzwaschung (Waschen, Duschen, Baden)
und Hilfe bei der 03 Ausscheidungen (Urin, Stuhl, SchweiB,
Sputum, Erbrochenes)
Nahrungsaufnahme 05 Hilfe bei der Nahrungsaufnahme
07 Lagern/Betten
25 01010025 Kleine Grundpflege Leistungskomplexe: 363 17,70 €

mit Lagern/Betten

02 Teilwaschung

03 Ausscheidungen (Urin, Stuhl, SchweiR,
Sputum, Erbrochenes)

07 Lagern/Betten




Leistungs-
komplex

Abrechnungs-
positionsnr.

Leistungsart

Leistungsinhalte

Punkte

Preis

26

01010026

Kleine
Grundpflege

mit Lagern/Betten
und

Hilfe bei der
Nahrungs-
aufnahme

Leistungskomplex
e
02 Teilwaschung
03
Ausscheidungen
(Urin, Stuhl,
Schweil,

Sputum ,
Erbrochenes)
05 Hilfe bei der
Nahrungsaufnahm
e

07 Lagern/Betten

602

29,35 €

27

01010027

Kleine
pflegerische
Hilfestellung 1

(Ist in einem Einsatz
nicht
abrechnungsfahig mit
LK 1

- 15,16 - 30)

1. Hilfe beim
Aufsuchen oder
Verlassen des
Bettes oder
anderen Sitz- und
Liegegelegen-
heiten
2. Reinigen von
Gesicht und/oder
Handen
3. Richten des
Bettes
4. und auBerdem
bei
eingeschrankten
kognitiven oder
kommunika-
tiven
Fahigkeiten
und/oder
- auffélligen
Verhaltensweisen
und psychi-
schen
Problemlagen
und/oder
- sonstigen
altersbedingten
Krankheitsbilder
zusatzlich
anleitende,
motivierende
und/oder
auffordernde
Pflege zur
Erhaltung und
Stéarkung der
Selbstversorgungsp
otentiale

104

5,07 €

28

01010028

Kleine
pflegerische
Hilfestellung 2

(Ist in einem Einsatz
nicht
abrechnungsfahig mit
LK 1-15, 16 - 30)

1. An- und/oder
Auskleiden

(incl. An- und
Ablegen von
Korperersatzstiicke
n)
2. Reinigen von
Gesicht und/oder
Handen
3. Richten des
Bettes
4. und auBerdem
bei
eingeschrankten
kognitiven oder
kommunika-

104

5,07 €




tiven

Fahigkeiten
und/oder

- auffalligen
Verhaltensweisen
und psychi-

schen

Problemlagen
und/oder

- sonstigen
altersbedingten
Krankheitsbilder

zusatzlich
anleitende,
motivierende
und/oder

auffordernde
Pflege zur
Erhaltung und

Starkung der
Selbstversorgungs

potentiale
29 01010029 Kleine Leistungskomplex 176 8,58 €
pflegerische e
Hilfestellung 3 27 Kleine
pflegerische
Hilfestellung 1
(Ist in einem Einsatz 28 Kileine
nicht pflegerische
abrechnungsfahig mit Hilfestellung 2
LK1,2,7,8,13, 14,
16 - 28)
30 01010030 Kleine 1. Wechseln der 80 3,90 €

pflegerische
Hilfestellung 4

(Ist in einem Einsatz
nicht
abrechnungsfahig mit

LK 7,13,14,16-18, 20,

22, 23-28)

Bettwédsche
2. Richten des
Bettes




Lersiings: Al s Leistungsart Leistungsinhalte Punkte | Preis
komplex positionsnr.
31 0102015 Pflegerische Begleitung, z.B. 625 0,51€
Betreuung 1. Erméglichung des pro Minute
Besuchs von
Der LK ist

abrechnungsfahig,
wenn mindestens eine
der Leistungen
Begleitung,
Unterstitzung,
Beaufsichti-gung oder
Hilfen erbracht wurde

(Ist in einem Einsatz
nicht
abrechnungsfahig mit
LK 15)

Freunden und Ver-
wandten,
Teilnahme an
sonstigen Aktivitaten
mit
anderen
Menschen
2. Spaziergange
3. Begleitung zum
Friedhof
4. Begleitung zu
kulturellen,
religidsen und
Sportver-
anstaltungen, z.B.
Konzert, Theater,
FuRballspiel
5. Behérdengange
Unterstiitzung, z.B.
1. Unterstltzung bei
Spiel und Hobby
2. Unterstutzung bei
Versorgung von
Haustieren
3. Unterstutzung bei
emotionalen
Problemlagen
4. Unterstltzung bei
der Kontaktpflege
zu Personen
5. Unterstutzung bei
Vornehmen von in
die Zukunft
gerichteten
Planungen
Beaufsichtigung,
z.B.
1. Anwesenheit, u.a.
um Sicherheit zu
vermitteln
2. Hilfen zur
Verhinderung bzw.
Reduzierung von
Gefahrdungen
3.
Orienteriungshilfen
Hilfen, z.B.
1. Hilfen beim
Erinnern an
wesentliche
Ereignisse
oder
Beobachtungen
2. Hilfen beim
Beteiligen an einem
Gesprach
3. Hilfe bei der
Gestaltung des
Tagesablaufs und
Anpassung an
Veranderungen
4. Hilfen zur
Entwicklung und
Aufrechterhaltung
einer
Tagesstruktur
5. kognitiv fordernde




Mafinahmen
6. Hilfen zur
Durchfiihrung
bedtrfnisgerechter
Beschaftigungen
7. Hilfen zur
Einhaltung eines
bedurfnisgerechten
Tag-Nacht-
Rhythmus

32

Hilfe bei der
Sicher-stellung der
selbstver-
antworteten
Haushalts-fiilhrung
Dabei muss es sich
um Aktivitaten
handeln, die aus
pflegefachlicher
Sicht besonders
wichtig sind, um im
eigenen Haushalt
verbleiben zu
kdnnen

(ist in einem Einsatz
nicht
abrechnungsfahig
mit

LK 15)

1. Unterstltzung bei
der Organisation /
Organisation von
Dienstleistungen,
z.B. Haushalts-
hilfen,
Notrufsysteme,
Gartnerdienste,
Fahr-
diensten,
Putzhilfen, Hol- und
Bringdiensten
(auch
beispielsweise
Einkaufszetteln
schreiben) etc
2.
Unterstiitzungsleistu
ngen bei der
Regelung von
finanziellen und
administrativen
Angelegenheiten,
z.B.
Antragsstellungen,
Bankgeschaften etc.
3. Unterstutzung bei
der Organisation /
Organisation von
Terminen, z.B.
Arztterminen,
Besuche bei
Therapeuten etc.

625

0,51 € pro Minute




